Welkom bij onze Club
MNC Zwemmen
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Inleiding

 Organigram MNC Zwemmen

« KNZB Sportmodel (Sporttechnische visie)

« Trainingsgroepen

« Bestuurscommissie Zwemmen & Zwemsecretariaat

« Communicatie

- Contributie en bijdragen
« Vrijwilligerstaken
 Wat is een vereniging?
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Door de transitie (23-25) naar MNC Jeugd wordt De Sportieve Basis
nog meer afgestemd op het KNZB Sportmodel.
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MNC (Zwem)Jeugd (= Sportieve Basis):

1. Actieve Start ABC-diploma+
2. FUNdament Veelzijdig & Breed motorisch
3. Leer Trainen:

- Speel&Train Meer recreatief

- Zwem&Polo Meer prestatief
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1. MNC Zwemjeugd
a. Tot11/12 jaar
b. Instroom
c. SwimKick
d. Minioren

2. MNC Zwemselectie
a. Vanaf 11/12 jaar
b. Basis
c. Nationaal

Tr.

1-2X
1-3X
2-4x

Tr.
1-3x
4-6X
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Trainingsgroepen

Thema

- Alle zwemslagen, starten en keren leren
- "De eerste wedstrijd”

- De Meerkamp (veelzijdigheid)

Thema
- Voor iedereen die wil wedstrijdzwemmen

- Nationale wedstrijden/kampioenschappen
N.J:Mb»“

m- en waterpolo
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3. MNC Masters

a. Vanaf 20 jaar Tr. Thema

b. Beginners 1-2X - "Borstcrawlcursus”
c. Gevorderden 1-2X - Blijf actief & fit

d. Wedstrijden 1-3X - Nog ambities ...

4. RTC Zwemmen
a. Vanaf 11/12 jaar Tr. Thema

b. Aanvullend op Selectie 6-8x - Ambitieus, enthousiast,
intrinsiek gemotiveerd en
bewust kiezen e

c. Ook voor leden van andere verenigingen in de regio M N c
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BC Zwemmen
Wedstrijdsecretariaat

e Bestuurscommissie Zwemmen

% Algemeen/Financién Erik (interim)
% Organisatie/Wedstrijd Wiepkje
% Sporttechnisch Mariétte (Hoofdtrainer)

- Waedstrijdsecretariaat Veerle - Sandra
% Lijncoordinatoren
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» Wedstrijdkalender (website)

Nieuwsbrief opstellingen / inschrijven wedstrijden .
Afspraken met andere clubs - 31
Afmelden voor wedstrijden (boete KNZB)
Inzet officials (thuis en uit) / Vervoer dordrecht
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Communicatie

« Waebsite

o Informatiebrochure
o Wedstrijdkalender
o Trainingstijden

o Financién

e Nieuwsbrief

o Laatste info trainingen, wedstrijden en activiteiten
o Opstellingen
o Wedstrijdresultaten

- WhatsApp groep et
o Trainingsinformatie (korte termijn) < -
o Géeén discussiegroep! N
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Contributie & Bijdragen

Contributie als basis; hoger naarmate ouder.
Trainingsbijdrage; hoger naarmate meer

Wedstrijdbijdrage; startvergunning KNZB + Basisvoorziening aan
wedstrijden

Bijzondere (extra) wedstrijdkosten
Verschillen Waterpolo & Zwemmen (Na transitie tot 12 jaar SAMEN)

M

m- en waterpolo
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Vrijwilligerstaken

- Officials

o Tijdwaarnemer = Korte opleiding volgen! = Compete (DTW) systeem!
o Jury-secretariaat, Scheidsrechter, Kamprechter en Starter

o Meestal als eigen kind zwemt ...

o Nationale Kampioenschappen in Dordrecht ...

- Organisatie thuiswedstrijden
o Verwerken inschrijvingen deelnemers (Splash software)
o Opbouwen van het wedstrijdbad — Bardienst
o Elektronische Tijdwaarneming (ETW) i.v.t.

+ Lijncodrdinatoren e

o
o Verbinding trainers en commissieleden N c

o (Administratieve) ondersteuning trainers & secretariaat
o Aanspreekpunt voor ouders en sporters dordrecht
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Vrijwilligerstaken

« Trainers

o Niveau 1: Sportbegeleider \
o Niveau 2: Techniek- en assistent-trainer | Opleiding volgen!
o Niveau 3: Trainer /

« Overige taken & functies

o Nieuwsbrief — Kleding — Data - Elektronische tijdwaarneming (Etw) ...

o Algemeen en dagelijks bestuur

o Barcommissie

o Activiteitencommissie S %
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Wat Is een vereniging?

“Een vereniging is een organisatie die maatschappelijke
activiteiten (sport, cultuur, muziek) organiseert met een
gemeenschappelijk doel voor, door en met haar leden”

Dat betekent dat elk (ouder van een) lid van de vereniging
op enigerlei wijze moet helpen bij vrijwilligerstaken

= S.v.p. Inventarisatieformulier invullen ...

zwem- en waterpolovereniging
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