Trainingstijden 9-28 mei

Ondiep Instructiebad tijd Diep Ondiep |Instructiebad

IEEEEEEEEEEEEEER
19.30 - 19.45 18.00 - 18.15
19.45 - 20.00 18.15 - 18.30
20.00 - 20.15 18.30 - 18.45
20.15 - 20.30 18.45 - 19.00
20.30 - 20.45 19.00 - 19.15
20.45 - 21.00 H Selectie 19.15 - 19.30
21.00 - 21.15 19.30 - 19.45
21.15 - 21.30 19.45 - 20.00
21.30 - 21.45 20.00 - 20.15 &) Heren BJ2
21.45 - 22.00 20.15 - 20.30 |
22.00 - 22.15 20.30 - 20.45
20.45 - 21.00
*) Heren senioren t/m 31-5 gehuurd 21.00 - 21.15 Heren senioren
21.15-21.30
21.30 - 21.45
21.45 - 22.00
tijd Instructiebad Diep Ondiep Instructiebad
IEEEEEEEEREEEREEER
18.00 - 18.15 19.00 - 19.20
18.15 - 18.30 19.20 - 19.30
18.30 - 18.45 19.30 - 19.45
18.45 - 19.00 19.45 - 20.00
19.00 - 19.15 20.00 - 20.10
19.15-19.30 20.10 - 20.30
19.30 - 19.45 20.30 - 20.45
19.45 - 20.00 20.45 - 21.00
20.00 - 20.15 21.00 - 21.15
20.15 - 20.30 21.15-21.30
20.30 - 20.45 H Selectie 21.30-21.45 Heren senioren
20.45 - 21.00 21.45 - 22.00
21.00 - 21.15 22.00 - 22.15
21.15 - 21.30 22.15-22.30
21.30 - 21.45 22.30 - 22.45
21.45 - 22.00




